
1.2 Esperar: Aprendiz: ____________________________

Procedimento: Escolha um item de interesse do aprendiz (ex. brinquedo, alimento, televisão), deixe o item 
com ele por um tempo curto e na sequência  pegue o item. Passado o  tempo estipulado  para  a  atividade 
você devolve o item para a criança e a elogia por ter esperado. Será necessário o uso de um cronometro 
para marcar o tempo estipulado para a atividade. Marque um traço no protocolo a cada vez que a criança 
tentar levantar para pegar o objeto.

Educador:___________________________________________________________Segunda Data: _______ / ________ / ___________

Item Tentativas Quantas vezes o aprendiz tentou pegar

Total: ____________________________________

Educador:___________________________________________________________Terça Data: _______ / __________ / ___________

Item Tentativas Quantas vezes o aprendiz tentou pegar

Total: ____________________________________

Educador:___________________________________________________________Quarta Data: _______ / ________ / ___________

Item Tentativas Quantas vezes o aprendiz tentou pegar

Total: ____________________________________

Educador:___________________________________________________________Quinta Data: _______ / ________ / ___________

Item Tentativas Quantas vezes o aprendiz tentou pegar

Total: ____________________________________

Educador:___________________________________________________________Sexta Data: _______ / ________ / ___________

Item Tentativas Quantas vezes o aprendiz tentou pegar

Total: ____________________________________

Educador:___________________________________________________________Sábado Data: _______ / ________ / ___________

Item Tentativas Quantas vezes o aprendiz tentou pegar

Total: ____________________________________


