
2.4 IMITAR MOVIMENTOS 
FONOARTICULATÓRIOS

PLANILHA DE ACOMPANHAMENTO 

Nome: Data:

DATAS DO TREINAMENTO: SEG _____/______/______ TER _____/______/______ QUA _____/______/______ QUI _____/______/______ SEX _____/______/______

INSTRUÇÃO SITUAÇÃO AJUDA FÍSICA SITUAÇÃO AJUDA FÍSICA SITUAÇÃO AJUDA FÍSICA SITUAÇÃO AJUDA FÍSICA SITUAÇÃO AJUDA FÍSICA

"FAÇA ISSO", "FAÇA ASSIM", "AGORA É 
VOCÊ" OU "AGORA É SUA VEZ"
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DESCRIÇÃO DO COMANDO

1.ABRIR A BOCA

2.COLOCAR A LINGUA PARA FORA
3.COLOCAR A LINGUA PARA O LADO 
ESQUERDO DA BOCA
4.COLOCAR LINGUA PARA O LADO DIREITO 
DA BOCA

5.FECHAR A BOCA

6.MORDER 

7.SOPRAR

8. SORRIR

9.FRANZIR A BOCA FAZENDO BICO

10.BEIJO (BICO SOM)
11.COLOCAR A LÍNGUA NOS DENTES DE 
CIMA

12.LAMBER (LÍNGUA DE BAIXO PARA CIMA)

13.INFLAR AS BOCHECHAS
14.COLOCAR OS DENTES DE CIMA SOBRE O 
LÁBIO INFERIOR


